
                                                                                                                             
PACE RUNNERS 

 

 

 

 

 

 

 

Organização 
WANDERSON COUTINHO 

 

 

 

 

 

REGULAMENTO DO EVENTO 1ª 
CORRIDA & CAMINHADA PACE 
RUNNERS – CONCEIÇÃO DAS 
ALAGOAS 

 

 

 

 

 

Conceição das Alagoas, Minas Gerais 

2025 



 
 

1ª CORRIDA & CAMINHADA PACE RUNNERS 
____________________________________________________________________ 

Página 2 de 13 
 

 

 

Sumário 
1 – PROVA ....................................................................................................................................................... 3 

1.– Do Percurso ............................................................................................................................................ 3 

1.2– Sobre o Evento ..................................................................................................................................... 4 

1.2.1– Horários .......................................................................................................................................... 4 

2– REGRAS DE PARTICIPAÇÃO E CATEGORIA ................................................................................... 5 

3– REGRAS GERAIS DO EVENTO ............................................................................................................ 5 

3.2 – Organização ........................................................................................................................................ 6 

3.3– Inscrição ............................................................................................................................................... 7 

4 - REGRAS GERAIS DA CORRIDA .......................................................................................................... 7 

5 - KIT DE PARTICIPAÇÃO ......................................................................................................................... 8 

5.1 – Composição ......................................................................................................................................... 8 

5.2 – Retirada ............................................................................................................................................... 9 

5.2.3 - A retirada do kit pós prova: ............................................................................................................ 9 

6 – INSCRIÇÕES .......................................................................................................................................... 10 

7 – CLASSIFICAÇÃO .................................................................................................................................. 11 

8 – PREMIAÇÃO .......................................................................................................................................... 12 

8.1 - Dos Premiados Na Categoria Geral – Modalidade Corrida 5 KM ............................................... 12 

8.2 - Dos Premiados Na Categoria PCD - Modalidades Corrida 5 KM................................................ 13 

9 - CONSIDERAÇÕES FINAIS .................................................................................................................. 13 

 

                      

  

 

 

 

 

 

 



 
 

1ª CORRIDA & CAMINHADA PACE RUNNERS 
____________________________________________________________________ 

Página 3 de 13 
 

    

1 – PROVA 
 

A cidade de Conceição das Alagoas - MG receberá um emocionante evento esportivo.            

A prova acontecerá no dia 08 de junho de 2025. 

Este evento contará com duas modalidades: uma corrida de 5 km e uma caminhada de 2,5 km, 

oferecendo opções para todos os níveis de condicionamento físico. 

 

1.1 – Do Percurso 
 

O percurso será todo realizado em vias pavimentadas, garantindo segurança e conforto 

para os participantes.  

O trajeto partirá pelos arredores da Lagoa Park, um dos pontos turísticos mais belos e 

visitados da cidade, proporcionando um percurso plano e favorável bem como uma 

experiência visualmente agradável para todos os participantes. 

O percurso será disponibilizado no site do evento e nas redes sociais da Pace Runners 

(Instagran & Facebook). 
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1.2 – Sobre o Evento 
 

1.2.1 – Horários 
 

A Concentração dos participantes se iniciará às 05h30min. É importante que 
todos estejam presentes neste horário para realizar o check-in e receber instruções 
sobre o evento. 

É também de suma importância a realização de um Aquecimento antes do início 

da largada, esta sessão será conduzida por um instrutor especializado para garantir que 

todos estejam preparados fisicamente para as atividades. 

  A Largada será feita em ondas, visando uma melhor organização dos atletas 
conforme exibido abaixo: 

 07h30min – Atletas PCD 

 07h33min – Atletas femininos e masculinos (5 km) 

 07h35min – Público da caminhada (2,5 km) 

Certifique-se de estar na linha de partida com antecedência para evitar qualquer 

atraso. Boa sorte a todos os participantes! 

NOTA: A organização responsável, poderá alterar a forma da largada de acordo 
com as exigências municipais, do local onde será realizado o evento e das condições 
climáticas. Em caso de alteração será anunciado nas redes sociais do evento e 
alterado neste regulamento. 
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2 – REGRAS DE PARTICIPAÇÃO E CATEGORIA 

 

Para a prova, somente poderão participar atletas a partir de 14 (catorze) anos completos até o 

dia 08 de junho de 2025, conforme a norma 12 CBAT (Confederação Brasileira de Atletismo). 

A participação do atleta no evento é individual e intransferível, ou seja, não poderá revezar a 

participação com outro atleta ou ceder a sua participação durante o evento para outro atleta não 

inscrito, sob pena de desclassificação.  

O atleta, ao proceder com a inscrição declara expressamente estar em condições adequadas de 

saúde para participar do evento. 

 

3 – REGRAS GERAIS DO EVENTO 
 

Ao participar deste evento, o atleta assume total responsabilidade pelas informações fornecidas, 

bem como, ACEITA TOTALMENTE O PRESENTE REGULAMENTO, assumindo as despesas 

de transporte hospedagem e alimentação, quaisquer outras despesas necessárias ou provenientes da 

sua participação antes, durante e depois do EVENTO. 

 Somente poderão participar do evento atletas previamente inscritos, portando o número de 

peito é de USO OBRIGATÓRIO. 

A partir deste evento, o ATLETA também expressamente cede todos os direitos de utilização 

de sua imagem, renunciando ao recebimento de qualquer renda que eventualmente vier a ser auferida 

com relação à difusão de sua imagem em veículos de comunicação, televisão ou qualquer outro tipo 

de transmissão e/ou divulgação, promoções, internet e qualquer mídia, em qualquer tempo, inclusive 

posteriormente ao EVENTO O ATLETA ou seu (a) responsável poderá decidir por outro sistema de 

atendimento médico (remoção/transferência, hospital, serviço de emergência e médico entre outros) 

eximindo a ORGANIZAÇÃO de qualquer responsabilidade direta ou indireta sobre as 

consequências desta decisão. 

A ORGANIZAÇÃO recomenda rigorosamente a avaliação médica, inclusive a realização de 

teste ergométrico prévio para todos os ATLETAS. 



 
 

1ª CORRIDA & CAMINHADA PACE RUNNERS 
____________________________________________________________________ 

Página 6 de 13 
 

 

3.1 - Pagamento da Premiação Aos Atletas 

 

O pagamento da premiação aos atletas, será da seguinte forma: 

Vamos coletar os dados dos ganhadores após definições dos resultados a partir da 

cronometragem, vamos efetuar o pagamento após o término do evento. 

 

3.2 – Organização 
 

As vias de acesso às áreas de LARGADA, CHEGADA, PREPARAÇÃO e ESPERA 

serão sinalizadas, sendo terminantemente proibido pular ou remover as grades que delimitam 

estas áreas para entrar na pista no momento da LARGADA ou em qualquer outro momento, 

sob qualquer pretexto. 

Tratando-se de evento de caráter público, a ORGANIZAÇÃO do EVENTO, os 

PATROCINADORES, APOIADORES E REALIZADORES não se responsabilizam por 

prejuízos ou danos causados pelo ATLETA inscrito no EVENTO a terceiros ou outros 

participantes, sob qualquer pretexto. 

Qualquer reclamação sobre o resultado EXTRAOFICIAL da competição deverá ser 

feita, por escrito, à ORGANIZAÇÃO, em até 48 horas após a publicação do resultado e 

enviado por e-mail para: wanderson.coutinho@gmail.com 

Poderão os ORGANIZADORES/REALIZADORES suspender o EVENTO por 

questões de segurança pública, contingência sanitária solicitados por órgãos públicos, atos 

públicos, vandalismo e/ou motivos de força maior, como intempéries climáticas, inundações, 

chuvas e etc. 

O ATLETA que em qualquer momento deixe de atender as regras descritas neste 

REGULARMENTO, ou por omissão, deixa de comunicar (com registro por escrito e  

devidamente recebido pelos ORGANIZADORES) a ORGANIZAÇÃO acerca de 

qualquer impedimento de sua parte, poderá, a qualquer tempo ser desclassificado. 
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3.3– Inscrição 
 

Todo ATLETA tem a obrigação de preencher corretamente, assinar (ainda que 

eventualmente de forma digital) e entregar à ORGANIZAÇÃO a ficha de inscrição do 

EVENTO. 

As inscrições serão realizadas online pelo site www.sportbro.com.br, ou via planilha 

disponibilizada pelo organizador do evento. 

Ao se inscrever no EVENTO o ATLETA o faz de forma pessoal e intransferível, não 

havendo possibilidade de transferência desta inscrição para outro ATLETA, bem como, 

reembolso de qualquer valor gasto em função da realização da inscrição. 

 

4 - REGRAS GERAIS DA CORRIDA 
 

Identificação dos participantes: os inscritos devem estar uniformizados, com os números de 

peito da edição atual da prova, colocados na área frontal da camiseta na altura do peito e com o chip 

de cronometragem fixado neste, conforme orientação no ato da entrega do kit, em casos que o chip 

seja colocado de forma errônea ou danificado, o atleta será automaticamente desclassificado.  

O EVENTO terá duração máxima de 4h00min (quatro horas) após a largada, sendo que a área 

da linha de chegada e seus equipamentos e serviços, serão desligados e desativados após este período 

e a estrutura de percurso retirada para liberação das vias urbanas. 

O ATLETA que não estiver dentro do tempo projetado, em qualquer ponto do percurso poderá 

ser convidado a retirar-se da competição, finalizando a prova neste ponto, a partir do qual a 

ORGANIZAÇÃO não será mais responsável por qualquer tipo de serviço ou apoio a este corredor. 
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O ATLETA deverá observar o trajeto ou percurso balizado para a prova, não sendo permitido 

qualquer outro meio auxiliar para alcançar qualquer tipo de vantagem ou corte do percurso indicado, 

sob pena de imediata DESCLASSIFICAÇÃO e RETIRADA DA PROVA. 

É proibido o auxílio de terceiros, como por exemplo o acompanhamento por ciclistas ou algum 

tipo de hidratação em movimento, exceto os pontos de hidratação oferecidos pela ORGANIZAÇÃO. 

Não será permitido qualquer tipo de equipamento que auxilie na propulsão, bicicletas de pedal 

assistido serão desclassificadas. 

 

5 - KIT DE PARTICIPAÇÃO 
 

O kit de participação é um conjunto de itens cuidadosamente selecionados para proporcionar 

uma experiência completa e satisfatória aos participantes do evento. A seguir, veja detalhes de sua 

composição e regras de sua retirada: 

 

5.1 – Composição 
 

1. Camisa 100% poliamida 

2. Nº de peito 

3. Sacola personalizada 

4. Barra de cereal 

5. Brindes dos Patrocinadores 
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5.2 – Retirada 
 

A retirada do kit pré-prova 

A entrega do Kit será feita nos locais abaixo: 

LOCAL: Tenda devidamente identificada instalada na Lagoa Park 

Data 07/06/2025 – Início as 08:00hs e término as 18:00hs, com horário de almoço das      
12:00hs às 14:00hs.  

Data 08/06/2025 – Início as 05:30hs e término as 06:30hs. 

 

Nota: Não serão entregues os Kits sem aviso prévio à organização, as entregas com aviso prévio 

serão entregues 1hr antes do início do evento. 

Nota: O local de retira dos kit pode sofrer alterações conforme os organizadores sentirem 

necessidade, e será informado a todos os inscritos via fonder em nossa redes social sendo instagran 

e facebook. 

Para retirar o Kit do ATLETA, é necessário apresentar o documento de identidade com foto 
e o COMPROVANTE DE INSCRIÇÃO. No caso de EQUIPE e ASSESÓRIA esportiva, enviar a 
lista de atletas inscritos com o responsável da retirada. 

 

Nota: Não serão aceitas reclamações cadastrais após a retirada do número de peito. Poderão ser 

retirados os KIT por outra pessoa maior responsável, desde que seja apresentado autorização do 

ATLETA (disponibilizado nas redes sociais do evento), cópia do RG do atleta e do responsável 

pela retirada do kit. 

 

5.2.3 - A retirada do kit pós prova: 
 

O kit de participação do evento, vinculado ao término da prova (pós prova) será entregue ao 

término do percurso ao atletas, composto de: MEDALHA DE PARTICIPAÇÃO (FINISH, 

FRUTAS e ÁGUA), para todos os participantes que completarem o percurso da prova, podendo 

sofrer alterações em caso de novos itens. 
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6 – INSCRIÇÕES 
 

No ato das inscrições, além do preenchimento das perguntas normais, o ATLETA deverá ler 

e aceitar o termo, conforme mencionado neste regulamento. 

Nota: As inscrições serão realizadas até o dia 25/05/2025, ou até o número limite de participantes. 

 

As inscrições terão o seguinte investimento: 

Lançamento: 28/04/2025 

 Adulto: R$ 90,00 + 8% de taxa do site + 1 kg de alimento não perecível no ato da retirada 
do Kit. 

 Idoso: R$ 45,00 + 8% de taxa do site + 1 kg de alimento não perecível no ato da retirada do 
Kit. 

 

Obs: poderá haver alteração no tamanho das camisetas de acordo com a disponibilidade. 

ATLETAS PCD (com comprovação legal) poderão solicitar desconto de 50% no valor da 

inscrição, devendo este enviar e-mail para wanderson.coutinho@gmail.com, com a comprovação, 

para posteriormente envio do voucher com desconto. 

ATLETAS com idade igual ou superior a 60 anos terão um desconto automático adicional de 

50% (cinquenta por centro) no valor de sua inscrição, devendo este apresentar na entrega de kit seu 

documento para comprovação de sua idade. 

 

Nota: Os descontos para PCD e 60 + não são acumulativos, portanto, não podem ser aplicados a 

inscrição promocional de lançamento. Os atletas Portadores de Necessidades Especiais deverão 

comprovar sua condição apresentando no dia da retirada de kit laudo ou documento comprobatório 

de sua condição. 
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As inscrições poderão ser realizadas até o dia 25 de maio de 2025 ou enquanto estiverem 

disponíveis, através do site www.sportbro.com.br 

Não serão aceitas inscrições após a data prevista. 

A ORGANIZAÇÃO poderá a qualquer tempo suspender ou prorrogar prazos ou ainda 

adicionar ou limitar o número de inscrições do EVENTO em função de 

necessidades/disponibilidades técnicas/estruturais sem prévio aviso. 

A ORGANIZAÇÃO poderá em casos de força maior, suspender o evento, assim podendo 

prorrogar sua data de realização, mantendo se no direito, de não devolver os valores oriundos das 

inscrições, mantendo na garantia da realização do mesmo em data futura. 

 

7 – CLASSIFICAÇÃO 
 

CORRIDA: Tempo de Classificação e Premiação da modalidade GERAL, será adotado pelo 

tempo BRUTO, ou seja, o tempo cronometrado a partir da largada até o registro de passagem da 

chegada no tapete de cronometragem, e FAIXA ETÁRIA será adotado para o resultado da prova e 

ordem de classificação de acordo com a chegada do atleta, adotando-se o tempo LÍQUIDO dos 

inscritos, ou seja, o tempo cronometrado a partir do momento que ele passa pelo tapete de 

cronometragem da largada até a passagem do atleta pelo tapete de cronometragem da chegada. 

Os resultados, serão divulgados por ordem de chegada por tempo líquido no site 

www.sportbro.com.br 

Nota: a idade de classificação a ser considerada obrigatoriamente para efeito de 
classificação por faixa etária é a mesma que o atleta terá em 31 de dezembro de 2025 
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8 – PREMIAÇÃO 
 

A divulgação dos ganhadores será realizada no mesmo dia e local da realização do evento 

após o encerramento das modalidades. O atleta classificado que não se encontrar no local, perderá o 

direito de premiação. 

 

8.1 - Dos Premiados na Categoria Geral – Modalidade Corrida 5 KM 
 

Geral masculino e feminino – 05 primeiros colocados: 

            Prêmio – 1º colocado – Valor: R$ 500,00 + Troféu + Medalha 

                            2º colocado – Valor: R$ 400,00 + Troféu + Medalha 

                            3º colocado – Valor: R$ 300,00 + Troféu + Medalha 

                            4º colocado – Valor: R$ 200,00 + Troféu + Medalha 

                            5º colocado – Valor: R$ 100,00 + Troféu + Medalha 

 

Masculino e feminino – 03 primeiros colocados: 

Prêmio: Troféu para 1º colocado 

                          Troféu para 2º colocado 

                          Troféu para 3º colocado 

14 a 17 anos – 3 troféus + Medalha (modalidade 5 km) 

18 a 29 anos – 3 troféus + Medalha (modalidade 5 km) 

30 a 39 anos – 3 troféus + Medalha (modalidade 5 km) 

40 a 49 anos – 3 troféus + Medalha (modalidade 5 km) 

50 a 59 anos – 3 troféus + Medalha (modalidade 5 km) 

60 a 69 anos – 3 troféus + Medalha (modalidade 5 km) 

70 anos acima – 3 troféus + Medalha (modalidade 5 km) 

Nota: na modalidade 2,5 km, caminhada, será entregue apenas KIT do atleta e medalha, o troféu é 

exclusivo para modalidade corrida 5 km. 
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8.2 - Dos Premiados na Categoria PCD - Modalidades Corrida 5 KM 
 

Geral masculino e feminino - 03 primeiros colocados: 

Prêmio: 1º colocado - Troféu + Medalha 

                          2º colocado - Troféu + Medalha 

                          3º colocado - Troféu + Medalha 

Observação: em hipótese alguma haverá premiação dupla, ou seja, o atleta mais bem 

colocado na CATEGORIA GERAL não concorrerá aos premiados na CATEGORIA FAIXA 

ETÁRIA. 

9 - CONSIDERAÇÕES FINAIS 
 

Ao se inscrever nesta prova, o atleta assume automaticamente o conhecimento de todos os 

termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos os itens supracitados e acata todas as 

decisões da organização, comprometendo-se a não recorrer a nenhum órgão ou Tribunal, no que diz 

respeito a qualquer punição imputada pelos organizadores do evento. 

A ORGANIZAÇÃO poderá a seu critério incluir algum tipo de BONIFICAÇÃO ou 

participação especial. 

Dúvidas ou informações técnicas, esclarecer com a ORGANIZAÇÃO Técnica do evento 

através do e-mail por wanderson.coutinho@gmail.com. 

A ORGANIZAÇÃO poderá, a seu critério ou conforme as necessidades do EVENTO, incluir 

ou alterar este REGULAMENTO, total ou parcialmente. 

As dúvidas ou omissões deste REGULAMENTO serão dirimidas pela Comissão 

ORGANIZADORA e/ou pelos ORGANIZADORES / REALIZADORES de forma soberana, não 

cabendo recurso contra estas decisões.  

A Pace Runners mobilizará recursos para oferecer toda a assistência aos participantes durante 

a realização do evento, não podendo ser responsabilizada, no entanto, por acidentes sofridos durante 

a prova, correndo por conta dos atletas participantes as despesas por ventura decorrentes. 

Os casos omissos deste regulamento serão resolvidos pela organização. 


