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REGULAMENTO OFICIAL 
 

Corrida de Rua – Setembro Amarelo – Palmeiras de Goiás 

 

 

1. DA PROVA 

1.1. A Corrida de Rua em alusão ao Setembro Amarelo será realizada no dia 21 de setembro, na 

cidade de Palmeiras de Goiás/GO, com percurso de 5 km. 

1.2. A largada e a chegada acontecerão no Lago Municipal. 

1.3. O evento tem caráter esportivo, social e de conscientização sobre a valorização da vida. 

2. CATEGORIAS 

Serão premiados com troféus os três primeiros colocados de cada categoria: 

- 14 a 19 anos 

- 20 a 29 anos 

- 30 a 39 anos 

- 40 a 49 anos 

- 50 a 59 anos 

- 60+ 

- PCD (Pessoas com Deficiência) 

- Geral (masculino e feminino) 

3. INSCRIÇÕES 

3.1. As inscrições serão limitadas a 300 participantes. 

3.2. Cada atleta inscrito terá direito a: 

- Número de peito; 

- Medalha de participação (entregue ao final da prova); 

- Hidratação durante e após a corrida; 

- Mesa de frutas na chegada; 
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- Participação em sorteio de brindes. 

4. PREMIAÇÃO 

4.1. Troféus para os três primeiros colocados de cada categoria. 

4.2. Medalhas para todos os participantes inscritos e concluintes da prova. 

4.3. Brindes sorteados entre os participantes inscritos. 

4.4 As premiações não são cumulativas (Caso na categoria geral o atleta termine em 1º, 2º ou 3º 

lugar ele não se encaixa em premiação por faixa etária) 

4.5 A premiação geral será medida por tempo bruto (3 primeiros a cruzarem a linha de chegada) e as 

demais premiações tempo líquido (tempo relativo a passagem pelo pórtico). 

5. REGRAS GERAIS 

5.1. O atleta deverá correr com o número de peito visível. 

5.2. O não cumprimento do percurso oficial implicará em desclassificação. 

5.3. A organização não se responsabiliza por objetos pessoais extraviados. 

5.4. É obrigatório que os participantes estejam em boas condições de saúde para a prática esportiva. 

5.5. Menores de idade deverão apresentar autorização assinada pelos pais ou responsáveis. 

6. INFRAESTRUTURA 

- Chip de cronometragem para atletas inscritos. 

- Ponto de hidratação no percurso e na chegada. 

- Mesa de frutas disponível aos atletas ao término da corrida. 

- Ambulância e equipe de apoio durante o evento. 

7. DISPOSIÇÕES FINAIS 

7.1. O ato da inscrição implica na aceitação de todas as regras deste regulamento. 

7.2. Casos omissos serão resolvidos pela comissão organizadora. 

7.3. Este evento tem como principal objetivo a conscientização pela vida e prevenção ao suicídio, 

reforçando a importância do Setembro Amarelo. 

 


