
IGARIMPORUNNING5KM

REGULAMENTO

PROVA

Artigo1º.AIGARIMPORUNNING5KM serárealizadanodomingo,12deMarçode2023.

Artigo2º.Alargadadaprovaserá:

 8:00hFemininoeMasculino5km;

Local:LagoaPark,ConceiçãodasAlagoas-MG;

Parágrafoúnico–Ohoráriodalargadadaprovaficarásujeitaàsalteraçõesem razãodaquantidadede
inscritos,bem comoporproblemasdeordem externa,taiscomo,tráfegointenso,falhasdecomunicação,
suspensãonofornecimentodeenergia.

Artigo3º.AIGARIMPORUNNING5KM serádisputadanadistânciade5km,asinscriçõespoderãoser
realizadasnositewww.sportbro.com.br.

Artigo4º.Aprovateráaduraçãomáximade04(quatro)horaeoatletaqueem qualquerdostrechosnão
estiverdentrodotempoprojetado,seráconvidadoaseretirardaprova.Asupervisãotécnicaseráda
organizadoradoevento.

Artigo5º.Poderãoparticipardacorrida,atletasdeambosossexos,regularmenteinscritosdeacordocom
oRegulamentoOficialdaprova.

Artigo6º.AIGARIMPORUNNING5KM serádisputadanacategoriaINDIVIDUALMASCULINOe
INDIVIDUALFEMININO,ondecadaatletacorrerá5km .Serãodesclassificadostodososatletasquenão
observarem aformaçãoacimadescrita.

INSCRIÇÃO

Artigo7º.Deacordocom adeterminaçãodaConfederaçãoBrasileiradeAtletismo,aidadeMÍNIMApara
atletasparainscreverem eparticiparem decorridasderuaéde16(Dezesseis)anos,com asseguintes
restrições:

Artigo8º.Noatodainscrição,aoconcordarcom oregulamentoassinalandoaopçãoapresentadano
sistemaon-lineounafichadeinscrição,o(a)participanteaceitatodosostermosdoregulamentoe
assumetotalresponsabilidadeporsuaparticipaçãonoeventodeacordocom oTERMODE
RESPONSABILIDADEparteintegrantedesteregulamento.

Artigo9º.A inscriçaodaIGARIMPORUNNING5KM épessoaleintransferível,nãopodendoqualquer
pessoasersubstituídaporoutra,em qualquersituação.Oparticipantequecederseunúmerodepeito
paraoutrapessoaenãocomunicarosorganizadoresdoevento,formalmenteeporescrito,será
responsávelporqualqueracidenteoudanoqueestevenhaasofrer,isentandooatendimentoequalquer
responsabilidadedaComissãoOrganizadoradaprova,seuspatrocinadores,apoiadoreseórgãospúblicos
envolvidosnaprova.
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Artigo10.Asinscriçõessomenteserãorealizadasnosite
WWW.SPORTBRO.COM.BRoupeloWhats:(34)99166-0554(Davidson–Garimpo
Runners)nãohavendooutrospostosdeinscrição.

I–IGARIMPORUNNING5KM:

Com kitCamisa:

LOTEPROMOCIONAL(SOMENTEATÉ31/01/2023)–R$49,90(Quarentaenovereaisenoventacentavos);
LOTE1--R$59,90(Cinquentaenovereaisenoventacentavos);
LOTE2–R$64,90(Sessentaequatroreaisenoventacentavos);
LOTE3–R$74,90(Setentaequatroreaisenoventacentavos);

Artigo11.Asinscriçõesserãoencerradas07(sete)diasantesdodomingomarcadoparaarealizaçãoda
prova,ouem dataanterioraesta,casosejaatingidoolimitetécnicodoevento.

Artigo12.AComissãoOrganizadorapoderá,aqualquermomento,suspenderouprorrogarprazosou,
ainda,elevaroulimitaronúmerodeinscrições,em funçãodenecessidades,disponibilidadetécnicae/ou
questõesestruturais,sem avisoprévio.

Artigo13.Osparticipantessãoresponsáveispelaveracidadedasinformaçõesfornecidasnafichade
inscrição.Casohajafraudecomprovada,o(a)atletaserádesclassificadodaprovaeresponderáporcrime
defalsidadeideológicae/oudocumental.

Artigo14.Odinheirodainscriçãonãoserádevolvido,casooparticipantedesistadaprova.

Artigo15.SeráadmitidaainscriçãodeatletasPNE(PortadordeNecessidadesEspeciais),sendo
premiadossomenteos3(Três)primeiroscolocadosdamodalidademasculinaefeminina.

ENTREGADEKITS

Artigo16.Aentregadokitdocorredoraconteceránodia11deMarçode2023,em localehoraadefinir,
podendoatletasdeoutracidadesolicitararetiradaporterceirosounodiadoevento

Artigo17.O(a)atletaquenãoretiraroseukitnadataehorárioestipuladopelaorganizaçãoperderáo
direitoaokit.

Artigo18.OKitsomentepoderáserretiradopelo(a)atletainscritomedianteapresentaçãododocumento
deconfirmaçãodeinscrição,orespectivorecibodepagamentoedocumentodeIdentificação.

Artigo19.Aretiradadekitssópoderáserefetivadaporterceirosmedianteapresentaçãodeautorização
especificaparaestefim ecópiadedocumentodeidentificaçãodoinscrito.

Artigo20.Nomomentodaretiradadokitoresponsáveldeveráconferirosseusdadoseonúmerode
peito.

Artigo21.Nãoserãoaceitasreclamaçõescadastraisapósaretiradadokit.

Artigo22.Camisetas-SeguiremosostamanhospedidospelositeSportbro.com.br,paraosque
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realizarem asinscriçõesatéodia03/03/2023.

Parágrafoúnico.O(a)atletanãopoderáalegarimpossibilidadedecorrerno
evento,casonãotenhacamisetaem tamanhoquelhesirva.

Artigo24.O(a)atletaestáautorizadoacorrercom suaprópriacamiseta.

CapítuloIV-SISTEMADECRONOMETRAGEM

Artigo25.Osistemadecronometragem aserutilizadoserádaSportbro;

Artigo26.Osprotocolosadotadoaoeventosserãoosmesmoqueconstanosdecretosdomunicipio;

Artigo27.Otempodetodososcorredoresqueparticiparem daprovaserácronometradoeinformado
posteriormente,desdequeobservadasàsnormasprevistasnesteregulamento.

Artigo28.Oparticipante,nesteato,ficacientequedeveráconferirnositeoficialdoeventooshoráriose
oslocaispararealizararetiradadonºdepeitodecronometragem.

Artigo29.Oparticipantequenãoretiraroseunºdepeitonadataehoráriosestipuladosficacienteque
renunciaaodireitodetercronometradoseutempo

Artigo30.Ousodonºdepeitoéobrigatório,acarretandonadesclassificaçãodo(a)atletaquandose
observarporalgum fiscalàfaltadousodon°depeito.

Artigo31.Onºdepeitodeveráserfixadonacamisetanapartedafrente.

§1ºAutilizaçãodonºdepeitoéderesponsabilidadeúnicadoatleta,assim comoasconsequênciasde
suanãoutilização.

§2ºAutilizaçãoinadequadadon°depeitopelo(a)atletaacarretaanãomarcaçãodotempo,isentandoa
ComissãoOrganizadoranadivulgaçãodosresultados.

Artigo32.Aofinaldaprova,oparticipantepoderátrocaroticketnon°depeitopelamedalhade
participação.

INSTRUÇÕESEREGRASPARACORRIDA

Artigo33.Os(as)atletasdeverãoestarnolocaldelargadacom pelomenosmeiahoradeantecedência
(30minutosantesdalargada),quandoserãodadasasinstruçõesfinais.

Artigo34.Acadacompetidorseráfornecidoum númeroquedeveserusadovisivelmentenopeito,sem
rasuraoualterações,durantetodaarealizaçãodaprova,sendopassíveisdedesclassificaçãoos
participantesquenãocumprirem estaexigência.

Artigo35.Éobrigatórioousodonúmerodo(a)atletanopeito,sendoquequalquermutilaçãodos
númerosimplicaráem suadesclassificação.
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Artigo36.Aparticipaçãodo(a)atletanaprovaéestritamenteindividualsendo
proibidooauxíliodeterceiros,bem como,ousodequalquerrecursotecnológico
sem préviaautorizaçãoporescritodaComissãoOrganizadoradaprova.

Artigo38.Oacompanhamentodos(as)atletaspor
treinadores/assessoria,amigos,etc,com bicicletae
outrosmeios(pacing),resultarãona
desclassificaçãodoparticipante.

Artigo39.Nahipótesededesclassificaçãodosprimeiroscolocados,serãochamadososclassificados
com melhortempo,sucessivamente.

Artigo40.ÉproibidopularagradeparaentrarnapistanomomentodaLargada.

Artigo41.O(a)atletadeveráobservarotrajeto,nãosendopermitidoqualquermeioauxiliarparaalcançar
qualquertipodevantagem.Igualmente,nãoserápermitidooacessoàsáreasdoeventoutilizando-sede
caminhossem serem ossinalizadosparatalsituação,sendoproibidopularasgradesoucavaletesque
delimitam estasáreasparaentrarnapistaem qualquermomentodaprova.Odescumprimentodestas
regrascausaráadesclassificaçãodo(a)atleta.

Artigo42.O(a)atletaqueempurraro(a)outro(a)atleta,demodoaimpedirsuaprogressão,estará
passíveldedesqualificaçãonaprova.

Artigo43.O(a)atletaque,apósvoluntariamente,deixarapista,nãoserápermitidocontinuarnacorrida.

Artigo44.O(a)atletadeveretirar-seimediatamentedacorridaseassim fordeterminadoporum membro
daequipemédicaoficialindicadapelaComissãoOrganizadora.

Artigo45.Os(as)atletasdevem serclassificadosnaordem em quequalquerpartedocorpo/tronco
(ficandoexcluídoscabeça,pescoço,braços,pernas,mãosoupés)atinjaoplanoverticalquepassapela
bordaanteriordalinhadechegada.

Artigo46.OsCampeonatossãorealizadossegundoasRegrasdaCBAt,daFederaçãoeascontidasneste
regulamento.

PREMIAÇÃO

Artigo47.ApremiaçãodaIGARIMPORUNNING5KM seráassim distribuída:

I-Os5(cinco)primeiroscolocadosnacategoriageralmasculinonaprova5km receberãotroféue
podendo,eventualmente,receberprêmios.

II-As5(cinco)primeirascolocadasnacategoriageralfemininonaprova5km receberãotroféuepodendo,
eventualmente,receberprêmios.

Artigo48.Nãohaverápremiaçãoem dinheiro
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Artigo49.Todosos(as)atletasquecruzarem alinhadechegadadeformalegal,
queestiverem regularmenteinscritosesem odescumprimentodeste
regulamento,receberãomedalhasdeparticipação(finisher).

§1ºNãoserãoentreguesmedalhasebrindespós-prova(quandohouver)paraas
pessoasque,mesmoinscritas,nãoparticiparam daprova.

§2ºParareceberamedalhaéobrigatórioqueo(a)atletaestejaportandoonúmerodepeito.

§3ºSóseráentregue1(uma)medalhaporatleta.

Artigo50.Os5(cinco)primeiros(as)colocaçõesdascategoriasgeralmasculinaefemininaserão
definidasporordem dechegada.Asdemaiscolocaçõesserãodefinidaspelaapuraçãodotempolíquido,
gastoporcadacompetidorparacompletaropercurso,definidoedelimitadopelostapetesde
cronometragem.

Artigo51.Os(as)atletasquefizerem jusàpremiaçãodeverãocompareceraopodium,assim quea
cerimôniadepremiaçãoforiniciadaeasuacategoriaforchamada.O(a)atletaquenãocomparecerao
podium duranteacerimôniadepremiaçãoperderáodireitoaosprêmios.

Artigo52.HaverápremiaçãoparacategoriaporfaixaetárianaIGARIMPORUNNING5KM;

Os5(CINCO)primeiroscolocadosmasculino/femininonascategorias:

CATEGORIAS:16á34anos;35á50anos;50mais;

 Os3(três)primeiroscolocadosmasculino/femininonascategoriasPNE(Portadoresde
NecessidadesEspeciais)receberãotrofeu.

 As3(três)maioresassessoriasreceberãotrofeu;

Artigo53.Osresultadosoficiaisdacorridaserãoinformadosatravésdositeoficialdoevento,
www.sportbro.com ,aoprazodeaté48horasapósotérminodoevento.

Parágrafoúnico:AComissãoOrganizadoranãoseresponsabilizapelanãodivulgaçãodoresultadodo(a)
atletaquenãoutilizouonºdepeitodaformarecomendadanesteregulamento.

CONDIÇÕESFÍSICASDOSPARTICIPANTESESERVIÇOSDEAPOIONA
CORRIDA

Artigo54.AoparticipardaIGARIMPORUNNING5KM o(a)atletaassumearesponsabilidadeporseus
dadosfornecidoseaceitatotalmenteoRegulamentodaProva,participandoporlivreeespontânea
vontade,sendoconhecedordeseuestadodesaúdeedesuaaptidãofísicaparaparticipardacorrida.

Artigo55.Todos(as)os(as)atletasparticipantesdeverãoestarem diacom rigorosaavaliaçãomédica
pararealizaçãodaprova,poisaorganizaçãonãoseresponsabilizarápelasaúdedos(as)atletas.

Artigo56.Ocompetidoréresponsávelpeladecisãodeparticipardaprova,avaliandosuacondiçãofísicae
seudesempenhoejulgandoporsisósedeveounãocontinuaraolongodacompetição.
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Parágrafoúnico.Podeodiretordeprova,seguindorecomendaçãodomédico
responsávelpeloevento,excluiroparticipanteaqualquermomento.

Artigo57.Haverá,paraqualquertipodeemergência,serviçodeambulânciae
segurançaportodoopercursodaprovaqueserágarantidapelosórgãos
competentes.

Artigo58.Serãocolocadosàdisposiçãodosparticipantes,sanitários,vestiáriosapenasnaregiãoda
largada/chegadadaprova.

Artigo59.AComissãoOrganizadoranãotem responsabilidadesobreoatendimentomédicodosatletas,
despesasmédicasem casosdeinternaçãooulesõesgeradaspelapráticadacorrida.Porém,em
cumprimentoasnormasdaCBat,serádisponibilizadoum serviçodeambulânciaUTIparaatendimento
emergencialaosatletaseparaaremoçãodestesaoshospitaisdaredepúblicadesaúde.

Artigo60.O(a)atletaou seu(sua)acompanhantepoderádecidirpelaremoçãooutransferênciapara
hospitaisdaredeprivadadesaúde,eximindoaComissãoOrganizadoradequalquerresponsabilidadeou
reembolsopelasdespesasdecorrentesdesteatendimento médico.

Artigo61.Aolongodopercursode5km daprovahaverão1(Um)postodehidrataçãocom água;

Artigo62.AComissãoOrganizadoradaprovaeosórgãosqueregem amodalidade,noPaís(CBAte
Federação)reservam-seaodireitoderealizaçãodeexamesantidoping,ounão,aosparticipantesda
corridadeacordocom asregrasdoComitêOlímpicoBrasileiro.

DIVULGAÇÃOEDIREITOAUTORAIS

Artigo63.O(a)atletaqueseinscrevee/ouparticipadacorridaestáincondicionalmenteaceitandoe
concordandoem tersuaimagem divulgadaatravésdefotos,filmes,rádio,jornais,revistas,internete
televisão,ouqualqueroutromeiodecomunicação,parausosinformativos,promocionaisoupublicitários
relativosàcorrida,sem acarretarnenhum ônusaosorganizadores,renunciandoorecebimentode
qualquerrendaquevieraserauferidacom taisdireitos,aospatrocinadoresoumeiosdecomunicaçãoem
qualquertempo/data.

Artigo64.Todososparticipantesdoevento,atletas,staffs,organizadoresepúblicoem geral,cedem
todososdireitosdeutilizaçãodesuaimagem paraaempresaorganizadora.

Art.65.Afilmagem,transmissãopelatelevisão,fotografiasouvídeo-taperelativosàprova/competição
têm osdireitosreservadosaosorganizadores.

Parágrafoúnico.Qualquerformadedivulgaçãoouinteresseem destinarum profissionalparaacobertura
doeventoestarásujeitaàautorizaçãoeaprovaçãopelaempresaorganizadora.

SUSPENSÃO,ADIAMENTOECANCELAMENTODAPROVA

Artigo66.AComissãoOrganizadora,primandopelasegurançadosatletas,poderádeterminara
suspensãodacorrida,iniciadaounão,porquestõesdesegurançapública,vandalismoe/oumotivosde
forçamaior.Sendosuspensaaprova,porqualquerum destesmotivos,estaseráconsideradarealizadae
nãohaverádesignaçãodenovaprova.
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§1ºOs(as)atletasficam cientesquedeverãoassumirnoatodainscriçãotodos
osriscosedanosdaeventualsuspensãodacorrida(iniciadaounão)por
questõesdesegurançapública,nãogerandoqualquerresponsabilidadeparaa
ComissãoOrganizadora.

§2ºNahipótesedecancelamentodainscriçãonãohaverádevoluçãodovalorde
inscrição.

Artigo67.ACorridapoderáseradiadaoucanceladaacritériodaComissãoOrganizadora,sendo
comunicandoaosinscritosestádecisãopelodositeoficialdacorrida.

§1ºNahipótesedeadiamentodacorridaeaconsequentedivulgaçãodenovadatanãohaverádevolução
dovalordainscrição.

§2ºNahipótesedecancelamentodacorrida(sem divulgaçãodenovadata)osinscritosdeverãosolicitar
oreembolsodainscrição.

DISPOSIÇÕESGERAIS

Artigo68.Osprotestosoureclamaçõesrelativosaoresultadofinaldacompetiçãoreferenteaosprimeiros
colocadosouconduçãodaprovadeverãoserfeita,porescrito,atétrintaminutosapósadivulgaçãooficial
àOrganizaçãodoEvento.

Artigo69.AoparticipardaIGARIMPORUNNING5KM o(a)atletaaceitatotalmenteoRegulamentoda
Prova,participandoporlivreeespontâneavontade,assumeasdespesasdetransporte,hospedagem,
alimentaçãoesegurosouquaisqueroutrasdespesasnecessáriasouprovenientesdasuaparticipaçãona
prova,antes,duranteedepoisdamesma.

Artigo71.Nãohaveráreembolso,porpartedaComissãoOrganizadora,bem comodeseus
patrocinadoreseapoiadores,denenhum valorcorrespondenteaosequipamentose/ouacessórios
utilizadospelosparticipantesnoevento,independentedequalforomotivo,nem tampouco,porqualquer
extraviodemateriaisouprejuízoqueporventuraosatletas/participantesvenham asofrerdurantea
participaçãonesteevento.

Artigo72.Asegurançadaprovareceberáapoiodosórgãoscompetentesehaverásinalizaçãoparaa
orientaçãodosparticipantes.

Artigo73.AComissãoOrganizadorareserva-seodireitodeincluirnoeventoatletasouequipes
especialmenteconvidadas.

DISPOSIÇÕESFINAIS

Artigo74.Asdúvidasouinformaçõestécnicasdeverãoserenviadaspara: Robertosmel@hotmail.com ou
whats(34)98854-6465,paraquesejaregistradaerespondidaacontento.

Artigo75.AComissãoOrganizadorapoderá,aseucritérioouconformeasnecessidadesdoevento,
alterarourevogaresteregulamento,totalouparcialmente,informandoasmudançaspelositeoficialda
corrida.

Artigo76.AsdúvidasouomissõesdesteregulamentoserãodirimidaspelaComissãoOrganizadorade
formasoberana,nãocabendorecursoaestasdecisões.
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Artigo77.Aoseinscrevernestaprova,oatletaassumeautomaticamenteo
conhecimentodetodosostermosdesteRegulamento,ficandodeacordocom
todosositenssupracitadoseacatatodasasdecisõesdaorganização,
comprometendo-seanãorecorreranenhum órgãoouTribunal,noquediz
respeitoaqualquerpuniçãoimputadapelosorganizadoresdoevento.

TermoDeResponsabilidade

Eu,"identificadonocadastramentodainscrição",noperfeitousodeminhasfaculdades,DECLAROparaos
devidosfinsdedireitoque:

1.Estoucientedequesetratadeumacorridacom distânciade5Km.

2.Estouem plenascondiçõesfísicasepsicológicasdeparticipardestaPROVAeestoucientequenão
existenenhumarecomendaçãomédicaquemeimpeçadepraticaratividadesfísicas.

3.Assumo,porminhalivreeespontâneavontade,todososriscosenvolvidosesuasconseqüênciaspela
participaçãonestaPROVA(queincluem possibilidadedeinvalidezemorte),isentandoseusorganizadores,
colaboradoresepatrocinadoresDETODAEQUALQUERRESPONSABILIDADEporquaisquerdanos
materiais,moraisoufísicos,queporventuravenhaasofrer,advindosdaparticipaçãonestaPROVA.

4.Li,conheço,aceitoemesubmetointegralmenteatodosostermosdoregulamentodaPROVA.

5.Declaroquenãoportarei,nem utilizarei,nasáreasdoevento,percursoeentregadekits,ououtraárea
devisibilidadenoevento,oumeiosdedivulgaçãoepromoção,nenhum materialpublicitário,promocional
oupolítico,sem adevidaautorizaçãoporescritodosorganizadores;etambém,qualquermaterialou
objetoqueponhaem riscoasegurançadoevento,dosparticipantese/oudaspessoaspresentes,
aceitandoserretiradopelaorganizaçãoouautoridades,dasáreasacimadescritas.

6.Em casodeparticipaçãonesteevento,representandoequipesdeparticipantesouprestadoresde
serviçose/ouqualquermídiaouveículo,declaroterplenoconhecimento,equeaceitooregulamentodo
evento,bem como,arespeitarasáreasdaorganizaçãodestinadasasmesmas,equeestávedadaminha
participaçãonasestruturasdeapoioaequipesmontadasem locaisinadequados,ouqueinterfiram no
andamentodoevento,etambém locaissem autorizaçãoporescritodaorganização,podendoserretirado
daprovaedolocaldoeventoem qualquertempo.

7.Estoucientedaspenalidadesepossíveldesclassificaçãoquepossosofrercasodescumprao
regulamentooucometafaltagrave.Excluomeudireitodereclamaçãosobretaisaspectosdaprova.

8.Autorizoousodeminhaimagem,assim comofamiliareseamigos,parafinsdedivulgaçãodoevento,
porfotos,vídeoseentrevistasem qualquermeiodecomunicação,sem geraçãodeônusparaasportbroe
funel,organizadores,mídiaepatrocinadores.

9.Estoucientequenahipótesedesuspensãodaprovaporquestõesdesegurançapúblicatodosos
eventuaiscustosreferentesàlocomoção,preparação,estadia,inscrição,entreoutrosgastosdespendidos
peloatletaserásuportadosúnicaeexclusivamentepormim,isentandoaComissãoOrganizadoraea
empresaresponsávelpeloressarcimentodequalquerdestescustos.

9.Compreendieestoudeacordocom todosositensdesteTERMODERESPONSABILIDADE,isentando
assim quem querqueseja,detodaequalquerresponsabilidadelegaldetudooquevieraocorrercomigo
porconseqüênciadaminhaparticipaçãonestaPROVA.
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10.Assumotodasasdespesasdehospedagem, translados,seguros,
assistênciamédica equaisqueroutrasdespesasnecessárias,ouprovenientes
daminhaparticipaçãonesteevento;antes,duranteoudepoisdomesmo.


