2 2 PEDAL SOLIDARIO DE MTB DE
CONCEICAO DAS ALAGOAS -MG

07/SETEMBRO/2025

INFORMACOES GERAIS

1- DATA DO EVENTO
* 07 DE SETEMBRO DE 2025
2- LOCAL
ASSOCIACAO ESPORTIVA ARCO IRIS (Clube Arco Iris)

Endereco: AV.: Rodrigo Castilho de Sene, n2 540 _ entrada do evento pelos fundos do clube _

3- HORARIO DA CONCENTRACAO
A concentragao terd inicio as 06:00
CAFE DA MANHA PARA TODOS OS CICLISTAS INSCRITOS
4- HORARIO DE LARGADA
O hordrio de largada sera as 07:00 da manha
5- INSCRIGOES

As inscricOes serdo realizadas na EXCLUSIVAMENTE pela plataforma www.sportbro.com.br até a
data de 06/07/2025 as 23:59.

No dia 07/07/2025 as inscricdes serdo realizadas no local.

O valor da inscri¢do sera de RS 65,00 (sessenta e cinco reais)-COM ALMOCO INCLUSO


http://www.sportbro.com.br/

ATENGAO: INSCRICOES LIMITADAS PARA 150 PARTICIPANTES

Toda a renda arrecadada com as inscri¢des do evento 2° PEDAL SOLIDARIO DE MTB DE CONCEICAO
DAS ALAGOAS -2025, em prol da FUNDACAO HOSPITAR MUNICIPAL “JOAO HENRIQUE ‘ de
Conceigdo das Alagoas/MG

6- PERCURSOS E SUPORTE DE APOIO

PERCURSO PARA PRATICANTES DO CICLISMO -NIVEL INTERMEDIARIO - 85 KM.

Trajeto completo do
segundo pedal
solidario 86 km

Ganho de elev. Tempo
981 m 4h 24min
Distancia

86,69 km

Serdo quatro pontos de apoio, sendo dois de hidrata¢cdo e dois para hidrata¢do e alimentacao,
intercalados durante o percurso.



Nos pontos de apoio de hidrata¢do constara: agua, fruta, suco, todos devidamente resfriados.

Nos pontos de apoio de hidrata¢do e alimentagdo constara: dgua, fruta, suco e pao recheado.

PERCURSO PARA PRATICANTES DO CICLISMO -NIVEL INICIANTES —48 KM.

Trajeto reduzido
completo desafio
solidario 2025....

Ganho de elev. Tempo

446 m 2h 41min
Distancia

43,98 km

SUPORTE DO TRAJETO REDUZIDO 45KM:



Serdo dois pontos de apoio, sendo um para hidrata¢cdo e outro para hidratacdo e alimentacdo,
intercalados durante o percurso.

Nos pontos de apoio de hidratacdo constara: dgua, fruta, suco, todos devidamente resfriados.

Nos pontos de apoio de hidratacdo e alimentacdo constara: dgua, fruta, suco e pao recheado.

7-URGENCIA E EMERGENCIA:

Durante a realizacdo do evento, havera a necessidade de uma ambulancia para suporte de
urgéncia e emergéncia em caso de eventuais acidentes dos ciclistas participantes.

8- CARRO DE APOIO:

O evento contard com um carro de apoio e mecanico para assisténcia dos ciclistas
participantes.

9-DEMARCACAO E SINALIZACAO DOS PERCURSOS:

Os percursos serdo previamente demarcados, com fitas zebradas e placas indicando o
trajeto, bem como, o uso de cal no chado dos locais mais perigosos e que exigem maior
atencdo dos ciclistas participantes.

10- PREMIAGAO

NAO HAVERA PREMIACAO EM DINHEIRO PARA OS PARTICIPANTES.

11- MEDALHAS DE PARTICIPACAO:

MEDALHA DE PARTICIPACAO DO EVENTO PARA OS 150 PARTICIPANTES INSCRITOS.

12- ALMOCO

AS 12: 00 (MEIO DIA) SERA SERVIDO O ALMOCO AOS PARTICIPANTES INSCRITOS
CARDAPIO: GALINHADA, TUTU E MACARRONADA

AOS NAO INSCRITOS SERA COBRADO PELO ALMOGO O VALOR DE R$ 15,00(QUINZE REAIS)
PAGAMENTO NO LOCAL DO EVENTO.

13- DO ACESSO E USO DO CLUBE



TODOS OS PARTICIPANTES TERAO ACESSO AS AREAS COMUNS DO CLUBE (PISCINA, QUADRAS,
CAMPO DE FUTEBOL, CHURRASQUEIRAS, VESTIARIOS E BAR/LANCHONETE)

NO USO DAS PISCINA SERA OBRIGATORIO TRAJE DE BANHO

NO USO DE AREA DE CHURRASQUEIRAS E PERMITIDO A ENTRADA DE ALIMENTOS, CARNES,
CARVAO, CHURRASQUEIRAS E DE DEMAIS UTENSILIOS.

SERA ESTRITAMENTE PROIBIDO A ENTRADA NO CLUBE DE BEBIDAS DE
QUALQUER GENERO.

TODAS AS BEBIDAS DEVERAO SER CONSUMIDAS NO BAR DO CLUBE.

PARA MAIORES INFORMAGOES
ENTRAR EM CONTATO COM ABNER RESENDE — COLABORADOR

34- 996943083



