
REGULAMENTO OFICIAL 

2ª CAMINHADA E CORRIDA DA FAMÍLIA – COLÉGIO LIVRE APRENDER 
 

Data:    26 de abril de 2026 (domingo) 

Horário:   Concentração e aquecimento:7h45  

Largada geral: 08h00 

Largada Kids: 09h00 

Local:    Avenida Afrânio Azevedo / Avenida Nenê Sabino 

Realização:   Colégio Livre Aprender 

Superv. Técnica:  Comissão Organizadora Interna 

Orient. Técnica:  Normas da Federação Mineira de Atletismo 

 

1. OBJETIVO 

O evento tem como finalidade promover a saúde, o bem-estar e a integração entre alunos, 

familiares e colaboradores do Colégio Livre Aprender, marcando a abertura da 5ª 

Olimpíada do Colégio Livre e a celebração do Dia da Família do Colégio. Assim, a ação 

reforça os laços da comunidade escolar e valoriza a participação ativa da FAMÍLIA LIVRE 

APRENDER. 

2. MODALIDADES E PERCURSOS 

1. Caminhada Participativa: 2,5 km 

2. Corrida de Rua: 5 km (com cronometragem oficial por chip) 

3. Corrida Kids: 150m 

O trajeto oficial será divulgado pela organização até 15 dias antes do evento. 

3. PARTICIPAÇÃO E CATEGORIAS 

A participação na corrida é exclusiva para alunos a partir de 14 anos, familiares e 

colaboradores da escola, devidamente inscritos. 



• Caminhada 2,5 km (participativa, sem premiação por tempo): 

- Alunos, familiares e colaboradores da escola, a partir de 6 anos. 

 

• Corrida 5 km (com cronometragem e premiação por classificação): 

1. Absoluto (a partir de 14 anos) – Masculino 

2. Absoluto (a partir de 14 anos) – Feminino 

3. Aluno a partir de 14 anos (completos até a data do evento) – Masculino 

4. Aluna a partir de 14 anos (completos até a data do evento) – Feminino 

5. Familiar ou colaborador – 18 a 44 anos – Masculino 

6. Familiar ou colaborador – 18 a 44 anos – Feminino 

7. Familiar ou colaborador – 45 anos ou mais – Masculino 

8. Familiar ou colaborador – 45 anos ou mais – Feminino 

 

• Corrida Kids (com cronometragem e premiação por classificação): 

1. Kids 1 – alunos de 6 a 9 anos – Masculino 

2. Kids 1 – alunos de 6 a 9 anos – Feminino 

3. Kids 2 – alunos de 10 a 13 anos – Masculino 

4. Kids 2 – alunos de 10 a 13 anos – Feminino 

- As idades do competidor será a válida para o dia da competição. 

 

4. PREMIAÇÃO 

- Todos os participantes que completarem o percurso da caminhada ou as corridas 

receberão medalha de participação. 

- Os 3 (três) primeiros colocados de cada categoria das corridas receberão troféus de 

premiação. 

- Os 3 (três) melhores tempos Masculino e Feminino da corrida de 5 Km serão 

classificados na categoria Absoluto. A partir do 4º melhor tempo, a classificação será 

nas categorias de idade. 

5. PONTUAÇÃO PARA AS OLIMPÍADAS ESCOLARES 

Ao se inscrever, o participante deverá informar para qual bandeira ele competirá. Todos 

que concluírem a caminhada ou a corrida somarão 2 (dois) pontos para a equipe da sua 

bandeira na 5ª Olimpíada do Colégio Livre Aprender. 

Os três primeiros colocados em cada categoria das provas das corridas contarão com os 

seguintes pontos para as suas bandeiras: 



i. 1º lugar: 10 pontos; 

ii. 2º lugar: 7 pontos; 

iii. 3º lugar: 5 pontos; 

 

6. INSCRIÇÕES 

As inscrições não são gratuitas e deverão ser realizadas exclusivamente pelo site da 

plataforma Sportbro: 

www.sportbro.com.br 

(Link direto para o evento será divulgado pela escola nos canais oficiais.) 

O valor da inscrição é de R$ 250,00. As vagas estarão disponíveis com desconto em 

dois lotes: 

• 1º Lote: de 19 de março a 13 de abril de 2026, no valor de R$ 75,00 

(desconto de 70%) 

• 2º Lote: de 14 a 24 de abril de 2026, no valor de R$ 90,00 (desconto de 

64%) 

Para ter direito ao desconto, o participante receberá um voucher do Colégio e o informará 

no momento da inscrição. 

Observação: As inscrições estão sujeitas à limitação de vagas por 

categoria. A organização se reserva o direito de encerrar os lotes 

antecipadamente, caso o limite máximo de participantes seja atingido. 

 

Ao realizar sua inscrição, o participante (ou seu responsável legal) declara que: 

• Está ciente e de acordo com todos os itens deste regulamento; 

• Encontra-se em plenas condições físicas para participar da atividade proposta; 

• Autoriza gratuitamente o uso de sua imagem e voz em fotos, vídeos, 

transmissões ao vivo e demais materiais institucionais e promocionais do 

evento. 

7. KIT DO PARTICIPANTE 

Cada inscrito receberá gratuitamente: 

• Camiseta oficial do evento; 

• Número de peito; 

• Chip de cronometragem; 

• Brindes promocionais (fornecidos por patrocinadores). 



A retirada do kit será realizada na sede do Colégio no dia 25 de abril, das 9h às 12h. 

8. DECLARAÇÃO DE APTIDÃO FÍSICA 

Ao se inscrever, o participante ou seu responsável legal declara que: 

- Está em plenas condições físicas para a prática da atividade física exigida no evento; 

- Assume total responsabilidade por eventuais problemas de saúde decorrentes de sua 

participação; 

- Reconhece que a organização não se responsabiliza por acidentes ou intercorrências 

médicas antes, durante ou após a prova. 

9. CONDIÇÕES GERAIS 

- A organização recomenda o uso de vestimentas adequadas, protetor solar e 

hidratação prévia. 

- Haverá pontos de apoio e hidratação ao longo do percurso. 

- O evento acontecerá sob qualquer condição climática, salvo por força maior ou risco à 

integridade dos participantes. 

- Casos omissos neste regulamento serão resolvidos pela comissão organizadora. 

10. DISPOSIÇÕES FINAIS 

- A organização poderá utilizar gratuitamente imagens, vídeos, depoimentos e registros 

audiovisuais dos participantes para fins educativos, promocionais e institucionais do 

colégio. 

- A participação neste evento implica a aceitação total e irrestrita de todos os itens deste 

regulamento. 

 

Colégio Livre Aprender – Educação, Esporte e Família juntos na formação dos nossos 

filhos! 


