
Bem-vindo a primeira edição da prova de Duatlon MTB & RUN!  

Prova será realizada em IPUÃ, região de Barretos, interior paulista, com largada às 8h30 do dia 

23 de Julho de 2023 (domingo).  

Esta prova desafiadora oferece uma combinação emocionante de ciclismo de montanha e 

corrida de rua. Projetada para atletas de todas as habilidades, a prova desafia a resistência 

física e mental, com um percurso que atravessa colinas, vales e outras paisagens 

deslumbrantes. 

Nosso evento é uma oportunidade incrível para competir contra outros atletas e testar suas 

habilidades em um ambiente desafiador e emocionante. A prova será realizada na cidade de 

Ipuã-SP, uma região privilegiada com belas paisagens e vistas panorâmicas que tornarão sua 

corrida ainda mais especial. 

Estamos animados para oferecer a primeira edição do MTB & RUN e queremos garantir que 

todos os aspectos da prova estejam bem organizados e seguros. Nossa equipe está 

trabalhando duro para garantir que os competidores tenham uma experiência esportiva 

incrível. 

Aqui é onde você pode garantir sua vaga nesta emocionante corrida de Duatlon. O processo de 

inscrição é simples e fácil, basta seguir as instruções fornecidas. Além disso, você também 

pode encontrar informações importantes sobre o evento, incluindo datas, horários, percurso e 

regras. 

Não perca a chance de se desafiar e se divertir no MTB & RUN em Ipuã-SP! Inscreva-se agora 

para garantir sua vaga nesta corrida emocionante e faça parte da primeira edição deste evento 

esportivo inesquecível! 

Formato da prova: 

A prova seguirá o formato "Dutlhon Olímpico" sendo 5km de corrida 100% em asfalto, seguido 

de 20 km de ciclismo na modalidade MTB (circuito por estradas rurais) e finalizando com 2km 

de corrida.  

Nas categorias de Duplas (revezamento masculino, feminino ou misto) é obrigatória a 

participação de dois atletas, um realizando a corrida e o outro a bike. O revezamento de 

atletas será feito dentro da área de transição informada pela organização do evento. 

Inscrições: 

A inscrição para a prova terá valores distintos conforme mudanças de lotes até o dia 

23/07/2023 ou quando for atingido o limite de participantes: 

 

Lote 1 - R$ 60 (Solo) e R$ 120 (Dupla) até 31/04 

Lote 2 - R$ 70 (Solo) e R$ 140 (Dupla) até 31/05 

Lote 3 - R$ 90 (Solo) e R$ 180 (Dupla) até 30/06 

Lote 4 - R$ 100 (Solo) e R$ 200 (Dupla) até 23/07 

*Haverá taxa de administração da plataforma de inscrição 

Kit Atleta 



O kit de participação do evento, vinculado à inscrição, é composto por: 

 

- Camiseta Dry personalizada (Inscrições até o Lote 3) 

- Número de peito de uso obrigatório 

- Número de bike de uso obrigatório 

- Chip de cronometragem 

- Medalha pós-prova  

- Seguro atleta 

Premiação: 

Os três primeiros no Solo (M e F) receberão troféus e premiação em dinheiro: 

R$ 500 (1º), R$ 300 (2º) e R$ 200 (3º)  

 

Os três melhores tempos no geral das Duplas receberão troféus e premiação em dinheiro:  

R$ 500 (1º), R$ 300 (2º) e R$ 200 (3º) 

Os cinco primeiros de cada categoria receberão troféus. 

 

Os dois atletas (um M e outro F) que fizerem em menor tempo o percurso da corrida e o 

percurso da bike receberão troféus KOM e premiação em dinheiro: R$ 250 (1º). 

 

Todos os atletas inscritos para a prova receberão medalhas de participação. 

 

Categorias 

- Solo Masculina 

Sub 20 – 16 /20 anos 

Sub 30  -  20/29 anos 

Sub 40  - 30/39 anos 

Sub 50  - 40/49 anos 

Over 50  - + 50 anos 

- Individual Feminina 

Sub 20 – 16 /20 anos 

Sub 30  -  20/29 anos 

Sub 40  - 30/39 anos 

Sub 50  - 40/49 anos 

Over 50  - 50 anos 

- Dupla revezamento Masculina 

Geral 

- Dupla revezamento Feminina 



Geral 

- Dupla Revezamento Mista 

Geral 

 


