
 
 
  

 
 

FESTIVAL BENEFICENTE DE 
ATLETISMO 

 
 
 

Na evolução Humana, nascemos crescemos e envelhecemos. Na primeira infância, 

durante o desenvolvimento maturacional, descobrimos nossas primeiras habilidades. 

Na adolescência experimentamos as fantasias, as inseguranças, incertezas e desafios. 

Como adultos jovens, somos audaciosos em busca do sucesso e conquistas sociais. Mais 

um pouco, começamos a perceber que a velhice se aproxima e quando ela chega, 

olhamos para traz e visualizamos o que construímos e a história que escrevemos. 

Nos nossos 71 anos de existência, orgulhamos de poder olhar para traz e perceber que 

entre vários capítulos da nossa história, tem um referente aos diversos projetos voltados 

à prática do Atletismo. Assim, sentimos horados em poder dizer que cumprimos nosso 

dever e desta forma, nada melhor do que, realizamos um evento em comemoração 

natalícia e escrever mais um parágrafo deste capítulo. 

Diante do exposto, estaremos realizando em parceria com o Uberaba Tênis Clube, um 

Festival de Atletismo beneficente ao Lar da Esperança a ser realizado de acordo com 

o presente regulamento. 

 
PROMOÇÃO: Uberaba Tênis Clube (UTC) 

ORGANIZAÇÃO/REALIZAÇÃO: PROF. HELIO 

APOIO: - FUNEL, O TREMENDÃO, Alfa Peixes. SportBro e ACRU 

 
01-DATA:  15/7/2023 

LOCAL: Pista de Atletismo do UTC. 
 HORÁRIO: 13:00 
 
 

 

  



 
02  -  DAS PREMIAÇÕES 
 2.1  -  Serão premiados com medalhas de Honra ao Mérito a todos os 

participantes e de pódio, os 03 primeiros colocados de cada prova nas categoria   

 
Módulo 1 e Módulo 2. 

 2.2 – Para as categorias Kids, não haverá premiação de pódio, somente de Honra 
ao Mérito  

 

 OBS: Não haverá classificação por equipe 
 
03-  DAS CATEGORIAS   

 

 As categorias serão assim divididas para ambos os sexos: 
 

  Kids 

A - Nascidos em  2016 e 2017  ( 6-7 anos) 
     B - Nascidos em  2015 e 2014  ( 8-9 anos) 

    C - Nascidos em  2013 e 2012  (10-11 anos) 
         

  Módulo 1  
   Nascidos em  2009 a 2011 (12 a 14 anos) 

       

  Módulo 2   
Nascidos em 2006 a 2008 ( 15 anos a 17 anos) 
 

OBS: Os atletas PCDs, Participarão dentro da sua categoria, com premiação a parte. 
 
04  -  DAS INSCRIÇÕES 
 

4.1 - O número de inscrições de atletas por equipe em cada prova é ilimitado.  

4.2 – Cada atleta dos Módulos 1 e 2, só poderá se inscrever no máximo em duas 

(2) provas, para as categorias Kids, somente 1(uma) prova de pista. 

4.3 - Não poderá haver mudanças de provas no dia da competição; 

4.4 - Cada atleta contribuirá com 1 litro de óleo, que deverá ser doado no ato da  

retirada do número. 

4.5 – Retirada dos números dia 14/7/23 – da 12 às 18 horas, na loja “O 

Tremendão” Rua Ituiutaba não 10 

4.5– As inscrições serão realizadas pela SportBro (www.SportBro.com.br) até o 

dia 10/7/2023 

 

 

http://www.sportbro.com.br/


 
 05 – PROGRAMA HORÁRIO: 
 13:00 – Congresso Técnico  

13:30 – Início das provas: 

      

50 metros rasos  Kids A MASCULINO 

50 metros rasos  Kids A FEMININO 

60 metros rasos  Kids B MASCULINO 

60 metros rasos  Kids B FEMININO 

70 metros rasos  Kids C MASCULINO 

70 metros rasos  Kids C FEMININO 

100 metros rasos ( Semi Final) MODULO 1 MASCULINO 

Arremesso de peso MODULO 1 e 2 FEMININO 

Salto em distância  MODULO 1 e 2 FEMININO 

100 metros rasos ( Semi Final) MODULO 1 FEMININO 

100 metros rasos ( Semi Final) MODULO 2 MASCULINO 

Arremesso de peso MODULO 1 e 2 MASCULINO 

Salto em distância  MODULO 1 e 2 MASCULINO 

100 metros rasos ( Semi Final) MODULO 2 FEMININO 

100 metros rasos (Final) MODULO 1 MASCULINO 

100 metros rasos (Final) MODULO 1 FEMININO 

100 metros rasos (Final) MODULO 2 MASCULINO 

100 metros rasos (Final) MODULO 2 FEMININO 

800 m Rasos ( final por tempo) MODULO 1 e 2 MASCULINO 

800 m Rasos ( final por tempo) MODULO 1 e 2 FEMININO 

  

 OBS:     

 1- Na prova de 800m, poderá haver participação de atletas de diversas 
categorias na formação de baterias com no máximo 10 atletas. No entanto, 
a classificação será nas respectivas categorias.  

 

2 - A sequência será apenas para a organização de cada setor, de 
maneira a dar continuidade a competição. O atleta que estiver numa prova 
de campo e for chamado para uma outra prova, deverá comunicar ao 
árbitro para devida orientação 

 

 

 
 

 
Prof. Helio Gomes da Silva Junior     

               Organizador 

      98421-9990  

      profheliog@gmail.com            
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