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REGULAMENTO GERAL
CAPÍTULO I
 DA ORGANIZAÇÃO 
Art. 1º - Este regulamento é o conjunto das disposições que regem a MINAS MASTER RUN SUNSET , que será realizada no Município Paracatu - MG. 

Art. 2º - A realização é da Rede de Drogarias Minas Master com o apoio da Prefeitura Municipal de Paracatu.

Art. 3° - A comissão organizadora da  MINAS MASTER RUN SUNSET , bem como seus apoiadores, não se responsabiliza por prejuízos ou danos causados pelo atleta inscrito na corrida, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de única e exclusiva responsabilidade do mesmo.

Art. 4° - A comissão organizadora orienta aos atletas uma rigorosa avaliação médica no período que antecede a competição, para a sua própria segurança.

CAPITULO II -	
 DOS OBJETIVOS 
Art. 5º -. Possibilitar a prática desportiva, como instrumento de promoção de saúde, formação cidadã e inclusão social. 

Art. 6º - Divulgar, incentivar e conscientizar sobre a importância da prática da atividade física, por meio das corridas de rua.

CAPITULO III – 
DA ETAPA
Art. 7º - A data e local de realização do evento:
Local: Paracatu - MG
Endereço: SURPRESA.... dia 02/09 será feita a divulgação
Data: 18/10/2025
Horário da largada: 17:30 horas 

CAPÍTULO IV – 
ENTRAGA DE KITS
Local: Drogaria Minas Master
Endereço: Av. Israel Pinheiro, 210 - Paracatuzinho, Paracatu - MG 
[bookmark: _GoBack]Sexta feira 17/10/2025 14:00 ás 20:00 
Sábado 18/10/2025 08:00 ás 12:00
DAS INSCRIÇÕES
Art. 8º As inscrições serão realizadas no período de 27/07/2025 até 13/10/2025;
§ 1º - As inscrições serão realizadas através do link  sportbro  e terá o custo de 
 § 2º  LOTE ZERO - R$ 90,00 1° LOTE - R$ 100,00 / 2º LOTE R$ 110,00 / 3º LOTE R$ 120,00
§ 3º NÃO serão realizadas inscrições no dia da competição, sob nenhuma hipótese.

CAPÍTULO V – 
DAS CATEGORIAS 
Art.11º – A  MINAS MASTER RUN SUNSET será disputada nos naipes masculino e feminino, nas seguintes categorias:
§ 1º As categorias dos corredores serão determinadas pela idade dos praticantes, que por sua vez, se define pelo ano de nascimento;

· Masculino:
CATEGORIA GERAL 
JUNIOR 14 A 19 ANOS - NASC. 2011 A 2006
CAT. 20 A 24 ANOS - NASC. 2005 A 2001
CAT. 25 A 29 ANOS - NASC. 2000 A 1996
CAT. 30 A 34 ANOS - NASC. 1995 A 1991
CAT. 35 A 39 ANOS - NASC. 1990 A 1986
CAT. 40 A 44 ANOS - NASC. 1985 A 1981
CAT. 45 A 49 ANOS - NASC. 1980 A 1976
CAT. 50 A 54 ANOS - NASC. 1975 A 1971
CAT. 55 A 59 ANOS - NASC. 1970 A 1966
CAT. 60 ANOS ACIMA – NASC.1965 E ANOS ANTERIORES 

· Feminina:
CATEGORIA GERAL 
JUNIOR 14 A 19 ANOS - NASC. 2011 A 2006
CAT. 20 A 24 ANOS - NASC. 2005 A 2001
CAT. 25 A 29 ANOS - NASC. 2000 A 1996
CAT. 30 A 34 ANOS - NASC. 1995 A 1991
CAT. 35 A 39 ANOS - NASC. 1990 A 1986
CAT. 40 A 44 ANOS - NASC. 1985 A 1981
CAT. 45 A 49 ANOS - NASC. 1980 A 1976
CAT. 50 A 54 ANOS - NASC. 1975 A 1971
CAT. 55 A 59 ANOS - NASC. 1970 A 1966
CAT. 60 ANOS ACIMA – NASC.1965 E ANOS ANTERIORES 

CAPÍTULO VIII – 

DA PREMIAÇÃO
Art. 14° - Todos os atletas que concluírem a prova receberão uma medalha de FINISHER;
§ 1º Os 3 primeiros colocados das categorias faixas etárias masculino e feminino receberão troféu;
§ 2º Os 5 primeiros colocados da categoria GERAL receberão troféu e dinheiro;

Art. 15º - A premiação da prova será constituída de: 

CATEGORIAS GERAL MASCULINO E FEMININO 
Serão premiados na Categoria Geral Masculino os 5 (cinco) primeiros atletas que concluírem a prova no modo geral independentemente da idade.
Serão premiadas na Categoria Geral Feminina as 5 (cinco) primeiros atletas que concluírem a prova no modo geral independentemente da idade.

· 1° Lugar R$ 1.500,00 + Troféu + kit de suplementos EQUALIV 
· 2° Lugar R$ 1.000,00 + Troféu + kit de suplementos EQUALIV  
· 3° Lugar R$ 500,00 + Troféu + kit de suplementos EQUALIV  
· 4° Lugar R$ 250,00 + Troféu + kit de suplementos EQUALIV  
· 5° Lugar R$ 100,00 + Troféu + kit de suplementos EQUALIV 

CATEGORIAS FAIXAS ETÁRIAS MASCULINO E FEMININO 
JUNIOR; CAT. 20 – 24 ANOS; CAT. 25 – 29 ANOS; CAT. 30 – 34 ANOS; CAT. 35 – 39 ANOS; CAT. 40 – 44 ANOS; CAT. 45 – 49 ANOS; CAT. 50 – 54 ANOS; CAT. 55 – 59 ANOS; CAT. 60 ANOS ACIMA.

1º Lugar – TROFÉU + kit de suplementos EQUALIV 
2º Lugar – TROFÉU + kit de suplementos EQUALIV 
3º Lugar – TROFÉU + kit de suplementos EQUALIV  

CAPÍTULO VI – 
DO PERCURSO 
· Art. 12º - A prova será disputada em uma distância de 5 KM em todas as categorias, com trajeto elaborado pela Comissão Organizadora .

CAPITULO VII
DAS REGRAS
Art. 13° - A corrida é regida de acordo com as regras da Comissão Organizadora da  MINAS MASTER RUN SUNSET .

· Atletas abaixo de 18 anos (menores de idade), só poderão participar da prova com autorização dos pais ou responsável.
· Durante todo o trajeto, o atleta deverá permanecer no seu lado direito da via ou o mais próximo dela, não sendo permitidos outros meios auxiliares para alcançar qualquer tipo de vantagem.
· Qualquer tipo de irregularidade, atitude antidesportiva, transtorno cometido ou provocado pelo atleta implicará na sua desclassificação.
· É recomendado ao atleta que esteja no local da prova 1 hora antes da largada para devidas orientações finais.
·  A largada será pontual, sem tolerância de atrasos.
· A direção da prova, cronometragem e resultado final é de inteira responsabilidade da Comissão Organizadora. 
· Para a categoria geral será utilizado o tempo bruto como tempo oficial dos atletas
· Para as categorias por faixas etárias será utilizado o tempo liquido para a classificação dos atletas 

CAPITULO IX – 
DISPOSIÇÕES FINAIS 
Art. 16° - A comissão organizadora disponibilizará ambulância no local da largada/ chegada, preparada para prestar atendimento a quem necessitar e os atendimentos de emergência serão direcionados para a rede pública.

Art. 17º - Os casos omissos serão definidos pela Coordenação Geral da prova, não cabendo das decisões da mesma qualquer tipo de recurso.
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